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Florbela Espanca, Camões e Almeida Gar-

rett são alguns dos poetas escolhidos para 

ilustrar o recital de poesia do próximo dia 

12 de Fevereiro, protagonizado pelos/as 

Jovens de Outrora acompanhados/as dos 

seus padrinhos e madrinhas do projeto Sete 

Cidades. 

A iniciativa partiu da Liga de Amigos do 

Centro de Saúde de Alfândega da Fé, no 

âmbito dos seus projetos Prevenir a Violên-

cia para uma Saúde Melhor e Inove Alfânde-

ga, que se juntaram ao Município e ao pro-

jeto Sete Cidades — Cidades Amigas dos 

Idosos para encenar poemas relacionados 

com o amor e com a violência nas relações 

amorosas, sob uma perspectiva transgera-

cional. 

Este evento pretende assinalar o Dia dos 

Namorados (que se comemora no dia 14 

de Fevereiro), alertando para as questões 

de género e para as formas de violência que 

surgem nas relações amorosas entre os/as 

adolescentes e que tendem a perpetuar-se 

nas relações adultas. 

Haverá ainda espaço para um debate sobre 

a violência no namoro, igualdade de género 

e saúde, aberto a todos os participantes e que contará com a presença de responsáveis das instituições de 

saúde, escolas e outras entidades relevantes na comunidade. 

No dia 12 de Fevereiro não deixe de aparecer no Auditório da Casa da Cultura Mestre José 

Rodrigues, em Alfândega da Fé, pelas 15h00. A entrada é livre. 
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